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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 
 "مجتمع حيوي بيئته عامرة"

 (2020)التحول الوطنـي 

 
 

أتي صحح ا الموا و لالمقيا النيسححيا لااعتماعيا عرحححححل يات اللوياتنا ت "
 لسعادتحها ا تتحا دلن اكتمال ص تحها البدنيا" 

 (2030)أهداف رؤية المملكة العربية السعودية 

 
 

"الصح ا هحي عباية عو ححالا مو اكتمال السحلاما بدنياً لنيسياً لاعتماعياً، ا 
 مجحرد انعدام المحرض ال العحجحز" 

 )منظمة الصحة العالمية(.
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 التقرير 
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ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 :كلما معالحي يئيس المركز الو نحي لتعزيز الص ا النيسيا
 ،،بعد،أما  الحمـد لله رب العالـميـن والصـلاة والسـلام علـى أشـرف الخـلق سـيدنا ونبينـا محـمد صل الله عليه وسلم وعلى آله وصحبه أجمعين ...

اليــــــ  يشــــــسل امنســــــاا محــــــحر اتنامــــــام لييــــــالة لسحمانــــــا الرشــــــيدة، ليــــــا ةيــــــحم  ــــــل الخ ــــــ  والبـرامـــــــ  المعـــــــدة علـــــــى ةح يـــــــر  ا ــــــ  اتلاياجــــــا  الم
 والنفسي  واتجاماعي  لجميع أ رال و ئا  المجامع.

ه، الياضــــــــــ بءنــــــــشا  المر ــــــ  الحةنــــــــــ لاع  ــــــ  الصــــــح  27/11/1440( وةـــــــار   685واســـــــــانالا  رلـــــــى  ــــــرار مجـــــــــلق الـــــــح را  المــــــح ر  و الر ـــــــم  
 النفسي ، وما ةضمنــه من أنداف ومـــهام منـــاة  بــه.

الحةنـــــــ لاع  ـــــ  الصـــــح  النفســـــي  رلــــــى مســـــاندة الجهـــــحل المباولـــــ  مـــــن مخالـــــ  الي اعـــــا  والجهـــــا   ا  العلا ـــــ  لاع  ـــــ  الصـــــح  يسعــــــى المر ـــــ  
النفســـــي ، وةحسيــــــن جـــــحلة الحيـــــاة م ـــــرال المجامـــــع، و لـــــح مـــــن تـــــلات صـــــناع  بـــــرام  وةنيـــــ  ةراعـــــــ الاياجـــــا  مخالـــــ   ئـــــا  وشـــــرا   المجــــــامع و ـــــق 

بحيـــــا ةقــــــحا  ـــــالرة علــــــى ة و ـــــد المجامـــــع بالمـهــــــارا  واليــــــدرا  اللا مـــــ ، ومساندةــــــهم  ـــــــ مخالـــــ  ال ـــــروف الحياةيـــــ ، أ ضـــــل الممارســـــا  والاجـــــارب، 
  بامضـــــا   رلــــــى ةحسيــــــن معر انــــــا واةــــــلاعنا بعحامـــــل الحمايــــــ  والخ ـــــحرة الماعليـــــ  بالصـــــح  النفســــــي   ـــــــ مجامعنـــــا، و يــــــا  م شـــــرا  الصـــــح  النفســــــي

 ـراح أ ضل ال روف للاساجاب  للماغيـرا  الاـــ  د ة رأ.للمجامع بشسل مسامر، وا ا
 كمـــــا يحـــــرع المــــــر   علــــــى بنـــــا  ورعـــــدال المخاصيــــــن  وة الخبــــــرا  والقفـــــا ا  الحةنيـــــ  الم نلـــــ  والمميــــــ ة بمجـــــات  ةع  ـــــ  الصـــــح  النفســـــي ، وأا

 ةع    الصح  النفسي  و ق برام  علمي  واضح  ومحـدلة.يسانم  ــ اساي اب الخبـرا  الدولي  للاسافالة مـن البـرام  العالمي   ــ مجات 
 

 والله المح ق ،،،
 و  ر الصح 

 ر يق المر   الحةنــ لاع    الصح  النفسي 
 ةح يق بن  ح اا الربيع 
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 :اليصل الألل
 نبذة تعريييا عو المركز الو نحي لتعزيز الص ا النيسيا
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 : التعاييف:1-1
 المص لحا  الاالي  والمساخدم  ضمن ناا الاير ر المعانـ المبين  أمام  ل منها:ةقحا 

 المملق  العربي  السعحلي . المملكة:

 و ارة الصح . الوزارة:

 مجلق رلارة المر   الحةنــ لاع    الصح  النفسي . مجلس الإدارة:

 المر   الحةنــ لاع    الصح  النفسي . المركز:

 مجلق املارة  معالـ و  ر الصح (.ر يق  الرئيس:

 مدير عام المر   الحةنــ لاع    الصح  النفسي . المدير العام:

 :: مقدما1-2
ــــق صــــح  نفســــي  مجامعيــــ  مســــادام   قــــرة رنشــــا  اللجنــــ  الحةنيــــ   ــــج لاجــــ  المجامــــع لمحاجهــــ  ت ــــر المشــــسلا  النفســــي ، والريبــــ   ـــــ ةحيي أةلي

ه، ليـــــا 3/4/1430( وةـــــار   104لبثـــــج أا ةححلـــــج رلــــــى وا ــــــع ملمـــــح  بـــــاليرار السامـــــــ القـــــر م ر ـــــم   لاع  ـــــ  الصـــــح  النفســـــي ، والاـــــــ مـــــا
 .عمـلج  حر رنشا ـها علـى بأعلى سي  لل محح ووضعج نصب أعينـها الر ــ باممـن النفســـ لقـــا ـ  أ رال و ئا  المجامع

بس  مــــن البـــــرام  والمشــــار ع الاــــــ ةهــــدف رلـــــى ةع  ــــ  الصــــح  النفســــي  للفئــــا  ليــــا ســــعج اللجنــــ  منــــا ان لا هــــا بشــــسل جـــــال ولثيــــا رلـــــى بنــــا  شــــ
ـــــ ة، ومنهــــا:  صــــياي  رســــال  ور  ــــ ـــــى عــــدلل مـــــن امنجــــا ا  والمشــــار ع المبار ــــ  والممي ـــــها عل ــــج  ــــــ لين ـــــى الحجــــه المــــأمحت، وليي   المســــاهد   عل

ــــــ  الصـــــــح  النفســــــي ، ةأســــــيق وعمــــــل مر ــــــ  اتةصــــــا ــــــــ مجــــــات ةع   ــــــ    ــــــحا، جــــــا  ة ســــــابح اللجن ــــــق  ر ب ت للاساشــــــارا  النفســــــي ، اةـــــــلائ ة بي
 ، الييام بعدل من الحملا  والمعارض الاحعح   والاثييفي (.(MHFA)الحةني  لاع    الصح  النفسي ، برنامـ  المساعدة النفسي  امولي  
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الشــــراكا  المميـــــ ةا ةمــــج محا يــــ  الميــــام الســــامـ القــــر م علـــــى ون ــــرا  منميــــ  ةلــــح الجهــــحل المباولــــ ، ومـــــن تــــلات ةــــراكم الخبـــــرا  والاجــــارب وبنــــا  
( وةـــــار   685ةحح ــــل اللجنـــــ  الحةنيـــــ  لاع  ـــــ  الصـــــح  النفســـــي  رلــــــى مر ـــــ  باســـــم  المر ــــ  الحةنـــــــ لاع  ـــــ  الصـــــح  النفســـــي ( و ـــــق اليـــــرار ر ـــــم  

ســـــــايل  واتســـــــايلات المـــــــالـ واملارة، و باشـــــــر ه  مر ـــــــ  يـــــــرةب  ةن يميـــــــا  بـــــــح ارة الصـــــــح ، و اماـــــــع بالشخصـــــــي  اتعابار ـــــــ  الم27/11/1440
ــــــق رلارة بر اســــــ  معالــــــــ و  ـــــــر الصــــــح  وعضح ـــــــ  عــــــدلل مــــــن  المهمــــــا  واتتاصاصــــــا  المناةــــــ  بــــــه بمحجــــــب الان ــــــيم، و ســــــحا للمر ــــــ  مجل

اعلـــــــيم، و ارة المــــــــحارل البشـــــــر   ممثلـــــــــ الجهـــــــا  والي اعـــــــا   ا  العلا ـــــــ ، والمامثلـــــــ   ـــــــــ:  و ارة الصـــــــح ، و ارة العـــــــدت، و ارة الداتليـــــــ ، و ارة ال
والانميـــــــ  اتجاماعيـــــــ ، و ارة الشـــــــ وا امســـــــلامي  والـــــــدعحة وامرشـــــــال، و ارة امعـــــــلام، و ارة الر اضـــــــ ، نيئــــــــ  ليـــــــحئ امنســـــــاا، مجلـــــــق الغـــــــرف 

 السعحلي ، بامضا   رلـى ممثلــ الم سسا  والجمعيا  الخيـر   الماخصص (.

 : الرؤيا:1-3
 الحةنــ وام ليمــ  ــ ة ح ـر ورنااج برام  ةع    الصح  النفسي . الر الة علـى المساحى 

 : الرسالا:1-4
 العمـــــل علــــــى صـــــناع  بـــــرام  وةنيـــــ  را ـــــدة  ـــــــ مجـــــات ةع  ـــــ  الصـــــح  النفســـــي  ةحيـــــق المشـــــار   والاقامـــــل، وةغ ـــــــــــ الاياجـــــــا  أ ـــــرال المجامـــــــع

 و ــــق أ ضل الممارســا .

 : القيا:1-5
  ـحالد منجاح المبالرا  الخاص  بالمر  ، بحيا ةجامع الخبـرا   الفريق:العمل بروح ـر ق الـ ةيحم ناه الييم  علـى ةحليد الجهحل وام قار بــروح الفـ

 والمـهارا  والم نـلا  معضا  الفر ـق الحالـد، وةحييق ندف محدل بجـحلة و فا ة عالي .

 :لدى الفئا  المساهد   باع    الصح  النفسي  وأسرنم ومخال  الي اعا   ا  العلا   بمجات ةيحم ناه الييم  علـــــــــى لعم صحرة المر  الشفافية   
 الصح  النفسي  بشسل نام وم ثر.
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 :ةيحم ناه الييم  علـى العدت والقفا ة  ـ املارة واتلاـ ام، وةح يـر أعلـى معاييـر الجحلة. الالتـزام 

 :ـة ـ ـــــلات ما ييدمه من مبالرا  يسعـــى  ــــ ةنفيانا، أو ريجال  ةيـــحم نـــاه اليـــيم  علـــى ةبنــــ الشراك ـــ ـــــامع، و لح مـــن تـ المر ـــ  لمـــس ولياه ةـــجاه المجـ
 جها   الرة علـى المشار    ــ مساعدةه علـى ةنفيانا.

 : الأهداف:1-6
ةحييــــق عــــدلل مــــن امنــــداف والا لعــــا ، وصــــياي  سعـــــى المر ــــ  الحةنــــــ لاع  ــــ  الصــــح  النفسيـــــ  منـــــا رنشا ـــــه و ـــــق اليـــــرار السامــــــ القــــر م رلـــــى 

 ، ومن بيـن ةلح امنداف:2030ر    مميـ ة بمجات ةع    الصح  النفسي  لمحاكب  ر    المملق  

 . ةحجيه المجامع لدعم  ضايا الصح  النفسي 

 . ةمسين الفئا  المساهد   وة ح ر مهاراةها بما يحيق المفهحم الشامل للصح  النفسي 

  الاحعي  والاثيي  الصحــ  ــ مجات الصح  النفسي . ةيديم برام 

 . امسهام  ــ ةحسيـن جحلة الخدما  النفسي  الميدم 

 . ة ح ر برام  و ا ي   ــ مجات الصح  النفسي 

 : ااختصاصات:1-7
 ــ علـى النحـح الآةــ:ةضمنج اتاصاصا  المر ـ  و ـق اليرار السامــ القر م علـى العديد مـن المهـام وامعـمات المناة  به، ون

   مــع الجــها   ا  العلا    ـــ رســم السياســا  والاشر عــا  الحةنيــ  بمجات ةع  ــ  الصح  النفسيــ ، والعمل علــى ةحسيــن جــحلة الخدما  المشار 
 النفسيـ  الميـدم  بمخاـل  الي اعا .
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  والخدما  اللا م .ةسهيل لصحت الفئا  المساـهد   على الدعم النفسـ والمساندة 

 . ة ح ر برام  ةع    الصح  النفسي  واتنامام بالفئا  امكثر عرض  للاض رابا  النفسي 

 . ا اراح وةبنــ برام  ةحعي  ةامشى مع ما ي رأ من ةغيرا  اجاماعي 

 . ةن يم ورعاي  الفعاليا   ا  العلا   باع    الصح  النفسي 

 ا  العلا   بالصح  النفسي .العمل علـى ة ح ر مهارا  ميدمـ الخدما    

  النفسي . رصد وماابع  ال حانر والمشسلا   ا  العلا   بالصح  النفسي ، ومساندة امنش   والمبالرا  الا حعي  والمجامعي   ــ مجات ةع    الصح 

  المجات.اتسافالة من الاجارب الدولي  بمجات ةع    الصح  النفسي ، والعمل علـى ةحةيـن الخبـرا  بهاا 

 .الاعاوا والانسيق مع الجها  الصحي  والاعليمي  والبحثي  المخالف   ـ مجات الصح  النفسي  سحا   لاتل المملق  أو تارجها 

 . رجــرا  البححث والدراسا  الماعلي  باعـ  ـ  الصح  النفسي 

 لاجي  والبرام  الاأنيلي  الماعلي  باع    الصح  النفسي .العمل مع الجها  الحسحمي  والخاص   ا  العلا    ـ  ل ما يل م لا ح ر الخ   الع 

 ـــ لدى جميع  ئا  المج ــراح الخ   والبرام  الاعر في  والثيا ي  واتجاماعي  وييرنا بالانسيق مع الجها  المعني  لر ع مساحى الحعـ امع  ــــ  لما ا اـ
 ياعلق بالصح  النفسي .

 لمي  لحت ألدث أساليب الاحعي  والعلاج والاأنيل.ةن يم الندوا  وجلسا  العمل والليا ا  الع 

  ـــــــــــــــى جميع  ئا  المجامعا لنشــر ثيا   الصــح  النفســي  رصــدار الم بحعا  امرشــالي  الماخصــصــ ، ورنااج البرام  المســمحع  والمر ي  المحجه  رلـ
 ومفانيمها وةرئ الاعامل السليم  مع اتض رابا  النفسي .
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 :: الخدمات1-8
ييـــــدم المر ـــــ  مجمحعـــــ  مـــــن الخـــــدما  والبــــــرام  لقا ـــــ  أ ـــــرال و ئـــــا  المجامـــــع، و ســـــاند  يــــــها الي اعـــــا  والجهـــــا   ا  العلا ـــــ  و ـــــق   :1-8-1

 عدلل من المحاور، ونــ علــى النحح الآةـ:

 . بنا  السياسا  وامجرا ا 

 . اترةيا  بجحلة و فا ة ما ييدم من تدما 

   النفسي .الاحعي  والاثيي  بمجات الصح 

 .ةيديم اتساشارا  والدعم النفســ 

 .  البرام  الح ا ي  والاحعح 

 . برام  ة ح ر الممارسا  وبنا  اليدرا 

 الما ثلززززززززز   ززززززززز     المحل ززززززززز   بنزززززززززع  ا  زززززززززرا ع  ا     ززززززززز زه ف   المركزززززززززو  مع الزززززززززع ا  زززززززززلم ا  زززززززززر ع   ا   زززززززززع  ا  ا  ززززززززز  الم اززززززززز ســـــــــانمي  :1-8-2

   غ زززززززززززرمع  زززززززززز  المنظ ززززززززززع   الم   زززززززززززع ( UNICEF)  نظ زززززززززز  ا  زززززززززز  الما زززززززززز    ل    زززززززززز (  WHO) نظ زززززززززز  ا ةززززززززززح  ا لعلم زززززززززز  )

ز  ا ق ع ززززززززع   اثلهززززززززع    ثلززززززززز،  ؤزززززززز م   لملززززززززص ـناو  المركززززززززو      ززززززززع  الملا ززززززززلم المزززززززز  ،  الم ا  ززززززززز   ا بع ث ززززززززز  ا لع ل زززززززز

و اث   زززززززز  ز ززززززززز ت ى جزززززززز ن  ز   عتززززززززه  علع حززززززززه  ززززززززلم اثح ززززززززع   لززززززززثتقزززززززز    المركززززززززو (   ذ زززززززز   زززززززز   زززززززز ا ب لمززززززززعا ا ةززززززززح  ا ن  زززززززز  

 . ز   اث عوج  زكل    ا ل    ا  ا ل    المق   
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

ى زو  لزززززززززرك زززززززززع اب     نق قزززززززز  ت  زززززززز ز اضززززززززلم   زهززززززززز زززززززز   زززززززز ا  نى ت ق ززززززززخ تكع ززززززززل    عتززززززززه  تن  زززززززز مع   ذ زززززززز  ز لززززززززالمركززززززززو  ييــــــــحم  :1-8-3

  أنحعه فخ ا  كل    ذ   ا ل ل ع  ا  ع     لل ل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التطوير )التغذيا الرععيا(

تحديد 
الأهداف

تحديد 
المبادرات 
والمشاريع

كتابة وثيقة 
المبادرات 
وتحديد 
الأدوات

كتابة الخطة 
المتابعة التنفيذالموافقةالتشغيلية

والتطوير
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 :اليصل الثاني
 الهيكل التنظيمحي لرمركز الو نحي لتعزيز الص ا النيسيا
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 :اليصل الثالث
 التنظيا الإدايي لرمركز الو نحي لتعزيز الص ا النيسيا
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 : مجرس إداية المركحز الو نحي لتعزيز الص ا النيسيا:3-1
 الإدارة:: أعضاء مجلس 3-1-1

  ــــبر اس  معاليامثل مجلق املارة و ق اليرار السامـ القر م ـــــ و  ـ ــــوعضح  ،ر الصح ـ ــــ  عدل من ممثلـ الحسحمي  ـ الجها  والي اعا  ـ
 . ا  العلا  والخاص  

   باار    "(، وةم عيد اجاماعه اموت1م  مر ق "5/4/2020( وةار   1441-1570721ةم ةشـــــــسيل مجلق املارة باليرار الح ارة ر م
 م، و لح و ق امعضا  الاالي  أسما هم، ونم:14/10/2020

 الجها المنصب ااسا م

 اللحا / سليماا عبد الرلمن الداول 1
 مدير عام املارة العام  للخدما  ال بي 

 المشرف العام علـى برنام  مساشفى  حى اممن العام
 و ارة الداتلي 

 و يل الح ارة للاأنيل والاحجيه اتجاماعــ الد احر/ عبد الله ألمد الحنيبــ 2
 و ارة المحارل

 البشر   والانمي  اتجاماعي 
 و ارة العدت و يل الح ارة للش وا اليضا ي   ضيل  الشي / سلماا  ح اا الفح اا 3

 و يل الح ارة لش وا الم بحعا  والبحا العلمـ  ضيل  الشي / عبد الع    محـمد الحمداا 4
امسلامي  والدعحة  و ارة الش وا 

 وامرشال
 و ارة امعلام و يل الح ارة للعلا ا  الثيا ي  الدولي  الد احر/ عبد الع    سل اا المـلـحـم 5
 و ارة الصـح  مدير عام الصح  النفسي  والخدم  اتجاماعي  امساا  الد احر/ نايف محـمد الصبحــ 6
 و ارة الاعليم للاعليم العام و يل الح ارة الد احر/ محـمد سعحل الميبل 7
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 الجها المنصب ااسا م

 الد احر/ عبد الله عبد الع    الجحنر 8
المشرف العام علـى مساشفى امميـر  -مدير عام الش وا ال بي  

  يصل بن  هد لل ب الر اضــ
 و ارة الر اض 

 نيئ  ليحئ امنساا عضح مجلق رلارة الهيئ  امساا  الد احر/ الجحنرة  هد ال امل 9
 مجلق الغرف السعحلي  عضح اللجن  الحةني  الصحي  الد احر/ عبد الله محـمد الشر ــ امساا  10

 الر يق الانفياة المسل  للم سس  سمح امميرة/ نحف محـمد عبد الله آت سعحل 11
 م سس 

 الملح تالد الخيـر  

 الجمعي  ر يق الجمعي  امساا  الد احر/ مهدة سعيد أبح مدينــ 12
 النفســ السعحلي  لل ب

 عضح مجلق رلارة الجمعي  امساا ة/ عفاف محـمد اليحس  13
 الجمعي  السعحلي 

 الخيـر   لمرضـى الفصام
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 
 : اللجنة التنفيذية لمجلس الإدارة:3-1-2

   اجاماعها اموت"(، وةم عيد 2م  مر ق "20/11/2020( وةار   666721ةم ةشــــــــــــــسيل اللجن  الانفياي  لمجلق املارة باليرار ر م 

 م   ذ    فخ ا  ؤع  ا اع    أ  عئه    م  7/12/2020باعومخ 

 العضويا ااسا م
 ر يسا   امساا  الد احر/ مهدة سعيد أبح مدينــ 1
 عضحا   امساا  الد احر/ نايف محـمد الصبحــ 2
 عضحا   الد احر/ عبد الله محـمد الشر ــ 3
 عضحا   الله الحبيبالد احر / عبد الحميد بن عبد  4

 

 : عمريات الموايد البشريا:3-2
 الموارد البشرية: وحدة: 3-2-1

    م، و لح و ـق البياا الاـالــ:2020ه/1441( محظفا  تلات عام 2( وعدل المسلفيـن  29يبلـغ رجمالــ عـدل العامليـن  ــ المر ـ 

 م2020ه/1441عدد العامريحو لعام  مسمحل الوظائف م
 4 امةبا  1
 18 أتصا ــ ييـر ةبيب 2
 2 رلارة ةينــ 3
 2 أتصا ــ رلارة  4
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 م2020ه/1441عدد العامريحو لعام  مسمحل الوظائف م
 1 أتصا ــ  يالة 5
 2 رلارة  6
 1 تدما  عام  7

 30 الإجمالي
 

 : وحدة العمليات المالية:3-2-2

     ــدة للمر ــ  المعامـ ــ انيـ ــا   وثمانـــحا وةسعـــحا أل  9.398.971.63ةبلغ الميـ ــ  ملاييـــن وثلاثمـ ــات ( ةسعـ ــد وسبعحا ر ـ ــ  ووالـ وةسعما ـ
 م، و لح علـــى النحح الآةـ:2020ه/1441%( تلات عام 88وثـلاث  وساـحا نلل   ي  ت ييـر، ليا بلغج نسب  الصرف لحالــ  

 م2020ه/1441المنصرف لعام  مسمحل البحححرنامج م
 432215.28 الاـأمينـا  اتجاماعيـ   1
 4559880 الرواةب  2
 3092220 (1800100098 المرجعــ  يم  منا س  الدعم الفنــ لمبالرا  المر   الحةنــ لاع    الصح  النفسي   ا  الر م  3

 8084315.28 الإجمالي
 

 

  م ولم ةصرف بعد، ونــــــــــ 2020ه/1441ياح ر لدى المر   بعض العمليا  المالي ، والاــــــــــ ةم اعامال لج  مبالغ صر ها تلات عام
 الآةــ: علـى النحح
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 المبرغ مسمحل العمريا م
 800000  يم  عملي  ةيديم اتساشارا  النصي  وةشغيل ورلارة وة ح ر مر   اتةصات واتساشارا  النفسي   1
 700000  يم  عملي  ةيديم تدما  المحاحى واملارة الايني  والصيان  واتساضا   لا بيق  ر بحا  2

 1500000 الإجمالي
  العمل علـى اساخـدام البـحاب  املقاـرونـي  للمشـاـر ا  الحسحميـ   منص  اعامال(.ةم البد   ــ 

 .)ةم اساخدام برنــام  المشاـر ا   محارل 
 

 : وحدة الخدمات المساندة:3-2-3

   ـــــــــــى مساأجر بمبلغ و دره ــــــــــــ للمر   مبنـ ر ات  ي  ت ( سبعما   أل  700.000ت ياح ر للمر   أة مبانـ مملح  ،  حا المير الحالـ
 ييـر  ــ العام الحالد.

   ــــــــــــــر بمحجب الصح ر م ـــــــــــــــ مخ   الخيـ ه بمسال  ةبلغ 1/6/1437( وةار   314009001933ياح ر لدى المر   أرض وا ع   ـ
 "(.3(، والاــ يمسن رنشا  مير للمر   عليها مسايبلا   مر ق "6.400 

   المر  .العمل علـى ةحسيـن وة ح ر ةجميع وةخ  ن ألوا  ومسال ما 

 . ةأميـن صيان  ون ا   المر   من تلات العيد المحلد لح ارة الصح 
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 : اليصل الرابع
 مباديات لمشاييع المركز الو نحي لتعزيز الص ا النيسيالإنجازات 
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 : الغايا ااستحراتيجيا الأللحل: تنظيا لحوكما خدمات تعزيز الص ا النيسيا:4-1

نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

   اعامال معاييـر املا  ومبالرا
المر   بالانسيق مع المر   الحةنــ 

 لييا  ألا  امجه ة العام   ألا (

   الانسيق مع المر   الحةنــ لييا  ألا  امجه ة العام   ألا ( ليات الملال ا
 الحارلة لحت الخ   اتساـراةيجي .

 .الر ع بالم شرا  والمبالرا  للاعامال 
 60)%  

  ةح يـر المحارل الخاص  بانفيا
 المبالرا  المساهد  .

  ا  ــــــــــــــــــــــاشر عبةعر ف المخاصيـن
 الصح  النفسي .

   ورش عمل تاص  باشر عا  الصح  النفسي  بالاعاوا مع من م  الصح  3ةنفيا )
 العالمي .

 100)%  
  محا ي  الشر ا  الحصحت على

 الدولييـن.

 ا  ــــــــــــــــا اـراح ة ح ر أن م  وةشر ع
 الصح  النفسي .

 .رعدال ةصحر مصدار الان يم اللا م 
   ا اـراح مجمحع  من الآليا  اللا م  معدال الان يما ، مثل:  الصح  النفسي

املقاـروني ، النيل امسعا ــ للمرضـى النفسييـن، الادتل السر ع عند ام ما ، 
 الصح  النفسي   ــ السـجـحا، اتناحار(. 

 50)%  
  لصر الان يما  من امجه ة

 المعني .

 ــــــــــــــــــــحى ةيييم النضـــــــــــــــــــر ع مسا  
 اتساـراةيجــ للمر  .

 .) ـلييا  ألا  امجه ة العام   ألا   عيد ورش  عمل مع المخاصيـن بالمر   الحةنـ
 .رنشا  ولدة الاخ ي  اتساـراةيجــ 
   رعدال الاحليل اتساـراةيجــ نمح جSWOT.) 
 ارة و يا  املا .رجرا  الايييم الااةـ لنض  امجه ة العام   ــ رل 
    م(.2024-2020رعدال مسحلة لليل الـخ   اتساراةيجي 

 40)%   .  ةأتر اعامال الخ 
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 : الغايا ااستحراتيجيا الثانيا: دعا لمساندة قضايا الص ا النيسيا لزيادة الوعحي لالتثقيف:4-2

نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

   وةيار ـر ميداني   ا  علا   لراسا
 بخدما  الصح  النفسي .

   4( لراس   مر ق "11( لراسا  ليصب  رجمالــ لراسا  المر ـ   4نشر.)" 
   ةيار ر.6نشر ) 

 100)%   . ةح يـر الدعم والرعاي 

  اسا لاع  يا  العحامل الم ثرة
 بمفانيم الصح  النفسي .

  الع    للححار الحةنــــــــــــــــــــــــــــــ باــــار   ةح يع مــــا رة ةفــــانم مع مر   الملــــح عبــــد
 م.11/10/2020

   اسا لاعا  وبالاعاوا المر   الحةنــ تسا لاعا  الرأة العام.2نشر عدل ) 
   اسا لاع:2رعدال ) 

  يا  رضا العملا  عـن آلي  الاحاصل. .1
  ايرو   حرونا الجديد والصح  النفسي . .2

 100)%  
  اساي اب الخبـرا  للمساعدة

الم ثرة  ــ  ــ لراس  العحامل 
 الصح  النفسي .

   الجا  ة الحةني  لاع    الصـح
 النفسيـ .

    امعلاا عن محعد ان ــــــــــلائ الجا ــــــــــ ة و ا  باب الايديم للمشار   بالجا  ة باار
%(80  "(.5م  مر ق "25/10/2020   .الرعاي  المسامرة 

 . ملايى ةع  ـ  الصح  النفسي 

   ملاييا  رلقاـروني ، ونــ:3ةنفيا ) 
 م.19/4/2020الصح  النفسي  املقاـروني  باار    .1
ــــــــــــــــــــــــــــ لمحاجه  آثار جا ح   حرونا باار    .2 جهحل مبالرا  الدعم النفســـــــــــــــ

 م.17/6/2020
 م.10/10/2020الصـح  النفسي  للجميع باار    .3

 100)%  

   الاحاجد والمشار ـ  بمخال
المـحا ل والمـلاييا   ا  

 العلا  .
 . الـحاج  للدعم والرعاي 
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نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

 .لليلح النفســ 

 . رةــلائ النسخ  املقاـروني 
 .رعدال الخ   ال مني  لمرالل عمل الدليل 
 .جمع ورلراج بيانا  المرلل  الثالث  بالا بيق 
 . رعالة ةفعيل الا بيق بالمااجر املقاـروني 

 50)%  

  البحا عن رعاي  لدعم
 الا بيق.

  الاحسع  ــ ةسح ق الا بيق
 علـى الجها  المساـهد  .

   برنام  مفانيم الصح  النفسي
 للأ م  والخ با .

 

   ورش  عمل بالر اض.2ةنفيا ) 
   ورش  عمل باليصيم.1ةنفيا ) 
   ورش  عمل بالمدين  المنحرة.1ةنفيا ) 
   ورش  عمل بجدة.1ةنفيا ) 

 80)%  
 .  الحصـحت للفئـ  المساـهد 
   عدم وجحل ةمح ل ومسا آ

 للمدربيـن.

   النفسي  مجمحعا  ةع    الصح
  الا حع(.

    مجمحعا .4رنشا ) 
    م.2/11/2020عيد ليا  ا اراضــ مع المجمحعا  باار 
 .  لصر المـجمحعا  المساـهد 
 .رعدال الان يم الخاع بالعمل 
 . ةنفيا عدل من امنش   والبـرام 
 .  الاعاوا مع برنـام  الا حع الصـحــ، والحصحت علـى لساب للمر 

 60)%  

  والمساندة.الحاج  للدعم 
   عدم وجحل لحا   مالي  لاعم

 منش   المجمحعا .
   عدم وضحح الخ   الانفياي

 لعمل بعـض المـجمحعا .
  اعامال الان ـيم الـخاع بالفرئ

 الا حعي .
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 :تعزيز الص ا النيسيا الوقائيا بالمجتمع: الغايا ااستحراتيجيا الثالثا: 4-3

نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

   ةع    الصح  النفسي  بالجـامعا
 ومراك  العناي  بال الب.

 

   جامع  سعحلي .32( مجمحع   ــ  23ةشسيل ) 
    م.29/1/2020عيد اتجاماع السال  للمجلق امِشرا ــ باار 
    م.29/1/2020ةح يع ما رة ةفانم مع جامع  اممام عبد الرلمن الفيصل باار 
    م.31/8/2020ةح يع ما رة ةفانم مع جامع  المـلح عبد الع    باار 
 .رعدال اسابياا الدليل اترشالة لمراكـ  اترشال الجامعــ 
  اتناـــهـــا  من رعدال لراس  ميداني  على جامعا  المملق  لحت لور الجامعا   ــــ

 ةع    الصح  النفسي  
   العناي  بال الب.رعدال الدليل امرشالة لمراك 

 50)%  

 .  عدم وجحل لحا 
  ضع  ةفاعل بعض

 الجامعا .
  ةأتر ام الة تعامال ةلح

 المراك .
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نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

  المساعدة النفسي  امولي 

   لورة بعدلل من مدا المملق .28ةنفيا ) 
 .ةحديا واعامال امةار العام وت ـ  عمل المبالرة 
 . ةحديا واعامال لليل لح مـ  البرنام 
 العلمي  والحيا ب الادر بي . ةحديا المحال 
 .الانسيق لاشسيل المجلق امشرا ــ 
 .الانسيق م ام  اتجاماع السنحة لمدربــ البـرنام  وةقر مهم 
 . ماابع  ةحديثا  البـرنام  امم بأساراليا وةنفيا الما لبا 
 . ةسح ق البـرنام  وةيديم الدورا  المد حع  لعدل من الجها 
  ــروني ــمد بن راشد لل  رعدال نسخ  رلقاـ ــرنام  بالاعاوا مع جامع  الشي  محـ ب للبـ

 والعلحم الصحي .
  الاجهيـــــــ  م ام  لورة عن بعد بالاعاوا مع شر   منفاة لاسهـــــــيل وصحت الادر ب

 للجميع.
    م.24/8/2020ةح يع ما ـرة ةفانم مع جمعي  ةأليـ  للانمي  المسادامـ  باار 
 رنام  ونشرنا بمجل  علمي  لولي .رعدال لراس  علمي  لحت مخرجا  البـ 
  ،  الانسيق لاح يع ما را  ةفانم مشاــــــــــــر   لاتلي  ولولي  مع الجها  المساــــــــــــهد

ـــــــــــــــــها:  شـــر   القهربا  الســـعحلي ، شـــر    لح المشـــغل  لي ار الر اض، و ارة  ومنـ
 الاعليم(.

 60)%  

 .لاج  المبالرة للدعم المالة 
 .لاج  البـرنام  لفر ق عمل 
 م  للاسح ق لاج  البـرنا

والاحسع  ـ اتناشار بالاـ امن 
 مع النسخ  املقاـروني .
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

   ةع    الصح  النفسيـ   ـ بيئ
 العمل.

 
 

   محاضرا .4ةنفيا ) 
   ليا ب ةدر بي .2اتناـها  من رعدال ) 
     محال عملي  علـى المح ع.8رضا ) 
 .ةحديا واعامال امةار العام وت   عمل المبالرة 
  ة اتجاماعا  للاعر ف بالمبالرة لمجمحع  من الجها ، ومنـها:  و ار عيد عدلل من

 النيل، معهد املارة العام ، الهيئ  العام  للغدا  والدوا (.
 .رعدال ميثائ عمل المبالرة 
 . لصر النما ج والاجارب السابي 
 .لصر مجمحعا  اتنامام من المخاصيـن والمهاميـن بهاا المجات 

 60)%  

  للدعم والاسح ق.لاج  المبالرة 
   الاحاصل مع الجها

 المساـهد  .
  ةح يـر الدعم المالــ اللا م

 للمبالرة.
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نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

   مر   اةصات ةع    الصح
 "(.6النفسي         مر ق "

   اساشارة ميدم .22326عدل ) 
   مسالم  وارلة.79200عدل ) 
   مسالم  لاتل أو ا  العمل.38943عدل ) 
  ا .( وةحح ل المسالما  الحارلة للمر   لاتلي937 المحا ي  علـى الرب  المحلد مع 
  .اتعامال علـى مساشارة المر   بشسل شبه  امل 
   ميارن  بعام 35تفض نسب  المسالما  الفا ا  لاتل أو ا  العمل بما يعالت )%

 م.2019
  اســـــامرار   عمل المر   تلات الجا ح  وعدم ةأثره ليا يســـــم  الن ام المســـــاخدم

 العمل عن بُعد بسل مرون . 
  ـــــــــــــــــ لمحاجهه الاعاوا مع مر   اتســاشــارا  امســر    ةراب ( لايديم الدعم النفســـ

 الضغحط النفسي  واليلق والمخاوف الناةج  عن الجا ح .
     ــــــــــــــن ة حعيا   ـ3مشار ــــــــــــــن نفسييـ ةيديم اتساشارا  النفسي  تلات  ( مخاصيـ

 الجا ح .
    ةفعيل مبالرة ةع    الصـــــــــح  النفســـــــــي   ـ بيئ  العمل من تلات مشـــــــــار   مر

ــــ 600اتةصات  ـ ةيديم   ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ ( جه  مسافيدة من الي اعا   ا  24( اساشارة لـ
 العلا  .

 .رعدال لليل سياسا  واجرا ا  عمل مر   اتةصات 

 70)%  

 دما  لعم ومساندة جهحل وت
 المر  .

  لاج  مر   اتةصات لدعمه
بالقحالر المميـ ة والم نل  

للمشار    ــ ةيديم الخدما  
 اللا م .

   ضع  الميـ اني  المخصص
 للمشروع.
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

   ة بيق  ر بحا واتساشارا  النصي
 "(.7 مر ق "

   اساشارة نصي  48342عدل ) 
   اساشارا  صحةي .1417عدل ) 
   يديحنا 7عدل  ) 
   انفحجرا يح. (122عدل 
   مالة ةثيي  صحــ.65عدل ) 
 . امعلاا عن الا بيق  ـ الم ةمر الصحفـ لح ارة الصح  تلات الجا ح 
 .)المشار    ــ لمل   ما ينسسج عنه 
 .المشار    ــ  عالي   ةيني  بلا ضرر( مع رلارة ةعليم يرب الر اض 
 .عرض عدلل من المحال المر ي  لحت الجا ح   ـ الا بيق 
 . الاعاوا مع مر   اتةصات  ــ ةيديم اتساشارا 
 . ةشسيل  ر ق عمل للرل علـى اتساشارا  النصي 
  .عمل عدلل من الاحسينا  علـى الا بيق 
 .الر ع بمجمحع  من المياـرلا  الاحسيني  لا ح ر عمل الا بيق 
  .رعدال لليل سياسا  ورجرا ا  عمل الا بيق 
  ماابعاها.اساخراج اتلصا يا  والايار ر و 

 70)%  

 .الدعم والاسح ق 
   الحصحت رلى الفئا

 المساـهد  .
   ضع  الميـ اني  المخصص

 للمشروع.
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نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

   الصح  النفسي  الر مي   منص
 الدعم النفســ الر مــ(.

 .ةدشيـن منص  الدعم النفســ 
   عيالا  ا اـراضي  اسبحعيا .3ةيديم ) 
   ـــــــــر   مع شر   المنص  المباقرة لايني  المعلحما   ة بيقةح يع ما رة ةفانم مشاـ

 ( أشهر.6م لمدة  19/10/2020محعدة( باار   
 . لمل  رعلاني  مةلائ المرلل  الثاني  من الخدما  النفسي  للمنص 
   اجاماعا  لفر ق العمل.4عيد ) 
   م.2020ةيديم ليا ا  ضمن نشاةا  اليحم العالمــ للصح  النفسي 
    محعد منا اتن لائ.172لج ) 

 60)%   .لعم ورعاي  المبالرة 
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

  ة ح ر تدما  الاثيي  النفســ  ــ
 المنشآ  العلاجي  النفسي .

 

 .رعدال ةصحر عن المبالرة 
 .رعدال الخ   الا ح ر   للمبالرة 
 .رعدال لراس  واسابياا لحت المبالرة 
    الاعاوا مع جمعي  الاأنيل النفســــــــــــــــــــ العالميWAPR منشــا  مر   الادر ب )

 بالاأنيل النفســ.والبحا 
   ورش عمل:3ةنفيا ) 

ورشــ  بعنحاا:  كي  نافهم المصــاب باضــ راب الحســحا  اليهرة( بابح   .1
 م.4/3/2020باار   

ـــــــــــــى الحسحا  اليهرة وأسرنم(  .2 ــــــــــــــ لمرضـ ورش  بعنحاا:  مهارا  الاثيي  النفسـ
 م.8/4/2020بالر اض باار   

  العلاجي  النفســي ( ورشــ  بعنحاا:  ةع    الاثيي  النفســـــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــ الم ســســا .3
 م.20/4/2020-15بالر اض باار   

 40)%    ةأتر ام الة الحارلة من املارة
 المعني .

 .رعدال ألل  الاثيي  النفســ 
 

   ألل  مهني .6اتناها  من رعدال ) 
 .رصدار لليل الحسحا  اليهرة 
 .رصدار لليل الرناب اتجاماعـ 
 .رصدار لليل ليل  سعيدة 
  .رصدار النسخ  الثاني  لدليل الاعا ـ بعد ال لائ 
 .رعدال مسحلة لليل ةعامل أسر المرضى مع ألو   الاناا 

 100)%  
  الحاج  لاعاوا عدلل من

المخاصيـن الم نليـن بهاه 
 المبالرة.
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نسبا  الأعمال المنيذة المبادية
 الإنجاز 

 الت ديات لالمعوقات

  برنـــــام  الاعـــــامـــــل مع الضــــــــــــــغحط
 ومهارا  اتساـرتا .

   لورة.2ةنفيا ) 
   الادر بــ.رعدال ةصحر عن البـرنام 
  . ةحديا الحيا ب الادر بي  للعام 
 .رعدال مسحلة الدليل 
 .ةشسيل  ر ق العمل 
 .رضا   مدربيـن لفر ق العمل 
  مسارا .4ةحح ل مرالل البـرنام  لـ ) 
 .اتناها  من رعدال  يديح ةعر فـ 
   اجاماع مع المخاصيـن.1ةنفيا ) 
 .رنشا  مجمحع  انامام 
   الصغيـــرة والماحس    منشآ ( لحت مبالرة الاعامل مع الاعاوا مع نيئ  المنشآ

 الضغحط لروال امعمات.
 . الاعاوا مع الاجمع الصحــ اموت بالر اض لانفيا ورش عمل عن البـرنام 
 . ةرشي  المخاصيـن لاحسيم الحيا ب الادر بي 

 60)%   . الـحـاج  للـدعـم والـرعايـ 
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 

 

 

 

 

 

 :اليصل الخامس
 المعوقات لال رول 
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 : البيئا الداخريا لرمركز الو نحي لتعزيز الص ا النيسيا:4-1
 : نقاط القوة:4-1-1

  ــــــــى المر   الحةنـ لاع    الصح  النفسي  باليرار ــــــــر باحح ل اللجن  الحةني  لاع    الصح  النفسي  رلـ صدور  رار مجلق الح را  المح ـ
 ه.27/11/1440( وةار   685ر م  

 .  ةشسيل مجلق املارة بر اس  معالـ و  ر الصح  وعضح   عدلل من ممثلــ الجـها   ا  العلا 

  .انامام وةفاعل مجلق املارة 

 . المر   الحةنــ اموت والحليد علـى مساحى المن ي 

 .وجحل نيسل ةن يمـــ معامد 

 ملداث ةغييـر ريجابــ  ــ لياة المجامع. لعم ومساندة  يالا  املارة الانفياي  للمر   ليات الا ح ر والاحسيـن 

 تبـرا  منسحبــ المر   لحت  ضايا الصح  النفسي .  كارة 

  .اتسايلات المالــ واملارة 

  . بنا  تبـرة ةراكمي  جيدة تلات الفاـرة الماضي 

 . الاحاصل الجيد والمميـ  مع الجها  الداتلي  والعالمي   يما يخص ةع    الصح  النفسي 

 شبس  من الشر ا  اليالر ن علـى ةع    لور المر   وريصات رسالاه. وجحل 

 .  اساثمار جيد لمهام وألوار المخاصيـن العامليـن بمجات الصح  النفسي ، واتسافالة منهم  ــ برام  المر 
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 : نقاط الضعف:4-1-2

   تدما  المر   ومعاييـر املا .ضع   ــ البني  الان يمي  واملار  ، والحاج  رلـى بنا  رلارة لان يم ولح م 

  به. ضع  ةحاجد المر    ــ اليضايا الاشر عي   يما ياعلق بمجات الصح  النفسي ، والـحـاجـ  رلـى ةمسيـن المر    ــ الييام بالدور المناط 

  . ضع  مبالرا  الشر ا   ــ ةع    الصح  النفسي 

 والميـ اني  المخصص  للمر  .لةيني  البني  ضع  ا 

 اتل أعمات المر   مع بعض الي اعا  والحاج  رلــى آليــ  ةنسيــق واضح .ةد 

 .ضع  الاخ ي  اتساراةيجــ، ونيص القفا ا  الاــ يحااج لها المر   للييام بأعماله 

 . عدم وجحل مر   تاع بالمعلحما  واملصا 

 . ضع  الدراسا  والمسحلا  الميداني  المحلي 

 م وجحل مصالر مانحع  للإيرالا .محدولي  ميـ اني  المر   وعد 

 . ضع  الدور امعلامــ والاحاصل اتجاماعــ من الجها  الرسمي 

 .ضع  الاحاصل  من لاتل المر  ( مع وسا ل امعلام والاحاصل اتجاماعــ 

 .ت يحجد ننا  ن ام المسا أة المالي  للعامليـن والما حعيـن 
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 يز الص ا النيسيا:: البيئا الخايعيا لرمركز الو نحي لتعز4-2
 : الفرص:4-2-1

     والاــ ةسانم  ــ ةع    الصح  النفسي .2030وجحل عدلل من مبالرا  وبرام  ر ، 

 . وعــ المجامع وةحسن ةيبل لمفانيم الصح  النفسي  

   بمجات الصح  النفسي .لعم ومساندة  يالا  املارة الانفياي  للمر   ليات ألداث ةححت  ــ المس وليا  واتتاصاصا  الماعلي  

 . ال لب الماـ ايد علـى ما ييدمه المر   من تدما  وأنش   علـى مساحى مناةق ومحا  ا  المملق  

 .وجحل  ر ق عمل مخاص مجاـهد ومثابر ملداث الاغييـر اميجابــ  ــ لياة المجامع  

 وا ةحملهم أة أعبا  أو ةقالي  مالي .ريصات الخدما  والبـرام  املقاروني  م رال المجامع بسل يسر وسهحل  ل  

 .  الانحع المميـ   ــ ةيديم مبالرا  ومشار ع المر 

 .ةراكم وةنحع الخبـرا  والاجارب لحت  ضايا ومفانيم الصح  النفسي   ــ المجامع السعحلة 

 .ة حر ما ةشهد المملق  و ق ر  اها النانض  نحح تلق لياة أ ضل م رال المجامع 

 رال و ئا  المجامع لما ييدمه المر   من تدما  وبرام  بمجات ةع    الصح  النفسي .رلرا  ولما  أ  

 .ةمثيل جيد لياعا  مخالف   ــ مجلق املارة 

 . الاعاوا والاقامل مع من م  الصح  العالمي  بمجات ةع    الصح  النفسي 

 مـن أ رال المجامع. الاسارع والحما  لثيا   الا حع لاع    الصح  النفسي  لدى شر ح   بيـرة  
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل

 . ةشسيل مجلق املارة من مخال  الي اعا  المعني  

 . امتا بالا حرا  الاقنحلحجي  و ق اممسانيا  الماال 

 : التهديدات )التحديات(:4-2-2
 .عدم  فاي  الميـ اني  المخصص  لدعم أعمات المر   وما ييدمه من تدما  ومبالرا  بالشسل الم لحب 

  بعض الي اعا   ا  العلا  .ضع  ةفاعل ممثلـ 

 .ةغييـر السياسا  العام  واليحانيـن الخاص  بمجات ةع    الصح  النفسي  مـن  بـل الجها  امترى لوا مشار   المر    يـها 

 .ةداتل الصلاليا  واملوار مع بعض الجها  امترى 

 .ميارن  لجم ال لب على الخدما  مع ضع  المحارل الماال  لالح 

 ا  والبححث واملصا ا  الداعم  تةخا  اليرار اللا م. ل  الدراس 
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
 م2020عام الصحة النفسية ل
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 التقرير 
  السنوي

ز ــلتعزي ـــيركز الوطنــللم
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  السنوي
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  السنوي
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